
HEIDI ET LE LYNX DES MONTAGNES
1h19 - Film d’Animation, Aventure, Famille 
réalisé par Tobias Schwarz, Aizea 
Roca Berridi avec Lilly Graffam, Martin 
Spinhayer, Tom Zahner…
TOUT PUBLIC
Heidi vit avec son grand-père dans un chalet à la 
montagne. Mais tout bascule lorsqu’elle trouve un 
bébé lynx blessé et décide de le soigner. Le jeune 
animal a désespérément besoin de retrouver 
sa famille vers les sommets ! À l’insu de son 
grand-père, Heidi et Peter décident de sauver 
leur nouveau compagnon. Les choses se compliquent lorsqu’un 
homme d’affaires cupide, Schnaittinger, veut construire une grande 
scierie en montagne et pose des pièges aux lynx. Il faut maintenant 
protéger non seulement le lynx et sa famille, mais aussi le village et 
la nature qu’ils aiment tant ! ZOOTOPIE 2

1h48 - Animation, Aventure, Comédie, 
Famille réalisé par Byron Howard, Bush 
avec Marie-Eugénie Maréchal, Ginnifer 
Goodwin, Alexis Victor…
ZOOTOPIE 2 permettra de retrouver le savoureux 
duo de choc formé par les jeunes policiers Judy 
Hopps et Nick Wilde, qui, après avoir résolu la 
plus grande affaire criminelle de l’histoire de 
Zootopie, découvrent que leur collaboration n’est 
pas aussi solide qu’ils le pensaient lorsque le chef 
Bogo leur ordonne de participer à un programme 
de thérapie réservé aux coéquipiers en crise. Leur partenariat sera 
même soumis à rude épreuve lorsqu’ils devront éclaircir - sous 
couverture et dans des quartiers inconnus de la ville - un nouveau 
mystère et s’engager sur la piste sinueuse d’un serpent venimeux 
fraîchement arrivé dans la cité animale…

L’ÂME IDÉALE
1h38 - Comédie, Fantastique, Romance 
réalisée par Alice Vial avec Jonathan 
Cohen, Magalie Lépine Blondeau, Florence 
Janas…
TOUT PUBLIC
Elsa, 40 ans, célibataire, a renoncé aux histoires 
d’amour. Un don un peu spécial la garde à dis-
tance des autres : elle peut voir et parler aux 
morts. Pourtant un soir elle rencontre Oscar, un 
homme drôle et charmant, qui lui fait espérer à 
nouveau que tout est possible. Mais au moment 
où elle commence enfin à tomber amoureuse, Elsa réalise que leur 
histoire n’est pas aussi réelle que ce qu’elle pensait…

LA FEMME LA PLUS RICHE DU MONDE
2h03 - Comédie dramatique réalisée 
par Thierry Klifa avec Isabelle Huppert, 
Marina Foïs, Laurent Lafitte…
TOUT PUBLIC
La femme la plus riche du monde : sa beauté, 
son intelligence, son pouvoir. Un écrivain pho-
tographe : son ambition, son insolence, sa folie. 
Le coup de foudre qui les emporte. Une héritière 
méfiante qui se bat pour être aimée. Un major-
dome aux aguets qui en sait plus qu’il ne dit. Des 
secrets de famille. Des donations astronomiques. 
Une guerre où tous les coups sont permis.

LA FEMME DE MÉNAGE
2h11 - Thriller réalisé par Paul Feig avec 
Sydney Sweeney, Amanda Seyfried, 
Brandon Sklenar…
INTERDIT - 12 ANS
En quête d’un nouveau départ, Millie accepte un 
poste de femme de ménage à demeure chez 
Nina et Andrew Winchester, un couple aussi riche 
qu’énigmatique. Ce qui s’annonce comme l’emploi 
idéal se transforme rapidement en un jeu dange-
reux, mêlant séduction, secrets et manipulations. 
Derrière les portes closes du manoir Winchester 
se cache un monde de faux-semblants et de révélations inatten-
dues… Un tourbillon de suspense et de scandales qui vous tiendra 
en haleine jusqu’à la dernière seconde.

LA FABRIQUE DES MONSTRES
1h32 - Film d’Animation, Aventure, 
Comédie, Famille réalisé par Steve 
Hudson, Toby Genkel avec Asa Butterfield, 
Martin Spinhayer, Joel Fry…
TOUT PUBLIC
Dans le vieux château de Grottegroin, un savant 
fou fabrique, rafistole et invente sans cesse des 
monstres farfelus. P’tit Cousu, sa toute première 
création oubliée avec le temps, sert de guide aux 
nouveaux monstres. Jusqu’au jour où un cirque 
débarque en ville… À la recherche d’une nouvelle 
attraction, son propriétaire Fulbert Montremonstre tente par tous 
les moyens d’accéder à cette fabrique de monstres. P’tit Cousu 
pourrait bien être la star de son futur spectacle…

LOUISE
1h48 – Drame réalisé par Nicolas Keitel 
avec Diane Rouxel, Cécile de France, 
Salomé Dewaels…
TOUT PUBLIC AVEC AVERTISSEMENT
Suite à un incident, la jeune Marion décide de 
fuguer du domicile familial. Elle démarre alors 
une nouvelle vie sous une autre identité : Louise. 
Quinze ans plus tard, « Louise » retrouve la 
trace de sa sœur et de sa mère. Petit à petit, elle 
réapprend à les connaître sans leur dévoiler son 
identité. Alors qu’elle renoue avec son passé, un 
dilemme s’impose à elle : rester Louise ou redevenir Marion…

Programme du 7 janvier
au 3 février 2026

VIE PRIVÉE
1h45 - Drame, Policier, Thriller réalisé par 
Rebecca Zlotowski avec Jodie Foster, 
Daniel Auteuil, Virginie Efira…
TOUT PUBLIC
Lilian Steiner, une psychiatre reconnue, est trou-
blée par la mort d’une de ses patientes, qu’elle 
soupçonne d’être un meurtre plutôt qu’un suicide. 
Convaincue que quelque chose de sinistre s’est 
produit, elle décide de mener sa propre enquête 
pour découvrir la vérité. Au fur et à mesure de son 
investigation, elle se confronte à des dilemmes 
personnels et professionnels, remettant en question ses propres 
motivations et la nature de sa profession.

AVATAR : de feu et de Cendres
3h17 - Film d’Action, Aventure, 
Fantastique, Science-Fiction 
réalisé par James Cameron avec 
Sam Worthington, Zoe Saldana, 
Sigourney Weaver…
TOUT PUBLIC AVEC AVERTISSEMENT
Avatar 3 : de feu et de cendres poursuit 
l’histoire du voyage de la famille Jake Sully 
et Neytiri sur Pandora. Après avoir perdu 
son fils dans le film précédent, la famille 
de Jake doit se préparer à faire face à 
une nouvelle menace de la part de la Clan 
des Feu. Cette famille vit dans une région 
entourée de volcans. Ils étaient dirigés par 
Varang qui était connu comme un personnage dur et cruel. Contrairement à la 
plupart des tribus Na’vi qui vivent en harmonie avec la nature, la Clan Fire se 
pose comme un groupe plus dur et confrontatif. Leur apparition déclenche de 
nouvelles turbulences parmi les Na’vi de Pandora.



Im
p. 

« A
LT

IPR
IN

T »
 CC

 - 
04

 68
 30

 13
 67

 - 
Pa

pie
rs 

iss
us

 de
 fo

rê
ts 

gé
ré

es
 du

ra
ble

me
nt

. R
es

pe
ct

ez
 la

 n
at

ur
e,

 n
e 

m
e 

je
te

z p
as

 su
r l

a 
vo

ie
 p

ub
liq

ue
.

TARIFS
LE PUIGMAL
• Plein tarif : 6 €
• Tarif réduit : 5 €
• ��Carte de Fidélité : 10 entrées achetées, la 11e offerte

LE PUIGMAL À OSSÉJA
1 avenue de Cerdagne - 04 68 04 93 00

Mercredi 7 janv. 17h30 : Heidi et le lynx des montagnes
20h30 : Avatar : de Feu et de Cendres

Jeudi 8 janv. 20h30 : CINÉ-ÉCHANGE : Ahuja

Vendredi 9 janv. 20h30 : La plus riche femme du monde

Samedi 10 janv. 20h30 : Avatar : de Feu et de Cendres

Dimanche 11 janv. 17h30 : Heidi et le lynx des montagnes

Lundi 12 janv.

Mardi 13 janv. 20h30 : Avatar : de Feu et de Cendres

Mercredi 14 janv. 17h30 : Zootopie 2
20h30 : CYCLE DOCUMENTAIRE : Le Chant des forêts

Jeudi 15 janv.

Vendredi 16 janv. 20h30 : Vie Privée

Samedi 17 janv. 20h30 : Vie Privée

Dimanche 18 janv. 17h30 : CYCLE DOCUMENTAIRE : Le Chant des forêts

Lundi 19 janv.

Mardi 20 janv. 20h30 : Louise

Mercredi 21 janv. 17h30 : La Fabrique des monstres
20h30 : L’Âme Idéale

Jeudi 22 janv.

Vendredi 23 janv. 20h30 : CYCLE VO : L'Agent secret

Samedi 24 janv. 20h30 : La Femme de ménage

Dimanche 25 janv. 17h30 : L’Âme Idéale

Lundi 26 janv.

Mardi 27 janv. 20h30 : La Femme de ménage

Mercredi 28 janv. 17h30 : Bob l'éponge - Le film : un pour tous, tous pirates !
20h30 : Zootopie 2

Jeudi 29 janv.

Vendredi 30 janv. 20h30 : CYCLE VO : Une enfance allemande -  
Île d'Amrum, 1945

Samedi 31 janv. 20h30 : Avatar : de Feu et de Cendres

Dimanche 1 févr. 17h30 : Ma Frère

Lundi 2 févr.

Mardi 3 févr. 20h30 : Ma Frère

VENDREDI 23 JANVIER À 20H30

L’AGENT SECRET
2h40 - Drame, Policier réalisé par Kleber 
Mendonça Filho avec Wagner Moura, Gabriel 
Leone, Maria Fernanda Cândido…
Tout public avec avertissement Brésil, 1977. Marcelo, un 
homme d’une quarantaine d’années fuyant un passé trouble, arrive dans la 
ville de Recife où le carnaval bat son plein. Il vient retrouver son jeune fils 
et espère y construire une nouvelle vie. C’est sans compter sur les menaces 
de mort qui rôdent et planent au-dessus de sa tête…

VENDREDI 30 JANVIER À 20H30

UNE ENFANCE ALLEMANDE -  
Île d’Amrum, 1945
1h33 - Drame, Guerre réalisé par Fatih Akın 
avec Jasper Billerbeck, Laura Tonke, Diane 
Kruger…
TOUT PUBLIC
Printemps 1945, sur l’île d’Amrum, au large de l’Allemagne. Dans les derniers 
jours de la guerre, Nanning, 12 ans, brave une mer dangereuse pour chasser 
les phoques, pêche de nuit et travaille à la ferme voisine pour aider sa 
mère à nourrir la famille. Lorsque la paix arrive enfin, de nouveaux conflits 
surgissent, et Nanning doit apprendre à tracer son propre chemin dans un 
monde bouleversé.

CYCLE VO

JEUDI 8 JANVIER À 20H30

AJUHA, GLACE ET 
LÉGENDES DU KARAKORAM
1H17 – Documentaire réalisé  
par Rafa Vadillo
« AJUHA, Glace et Légendes du Karakoram » 
est un documentaire qui raconte un voyage 
au cœur des montagnes du Karakoram dans 
la région du Baltistan au Pakistan, pour 
explorer et escalader les premières cas-
cades de glace de cette imposante chaîne 
de montagnes du nord du Pakistan.
Les difficultés d’atteindre et de vivre à Hushe, petit village situé à 3.200 
m d’altitude, de vivre la rigueur de l’hiver avec les villageois et de partager 
des conversations et des expériences avec des personnalités locales qui 
ont contribué à la conquête des grandes montagnes, véritables légendes 
vivantes du Karakoram.
Mais au-delà du plaisir des ascensions, nous avons voulu laisser quelque 
chose d’utile aux guides et porteurs locaux, comme une formation aux 
techniques d’escalade sur glace qui leur seront utiles lorsqu’ils travailleront 
comme porteurs en haute altitude, en améliorant leur niveau technique et 
en leur fournissant des piolets et des crampons pour qu’ils puissent conti-
nuer à développer cette forme d’alpinisme par eux-mêmes.
AJUHA est la salutation balti qui signifie « La paix soit avec vous », une 
salutation qui s’est perdue parmi les nouvelles générations au détriment du 
« HELLO » anglo-saxon qui a progressivement colonisé linguistiquement 
toute la planète.
Suivie d’un échange avec le réalisateur Rafa VADILLO

CINÉ-ÉCHANGE

VENDREDI 14 JANVIER À 20H30
& DIMANCHE 18 JANVIER À 17H30

LE CHANT DES FORÊTS
1h33 - Documentaire réalisé par 
Vincent Munier avec Vincent Munier…
TOUT PUBLIC
Après La Panthère des neiges, Vincent 
Munier nous invite au cœur des forêts des 
Vosges. C’est ici qu’il a tout appris grâce à 
son père Michel, naturaliste, ayant passé sa 
vie à l’affût dans les bois. Il est l’heure pour eux de transmettre ce savoir à 
Simon, le fils de Vincent. Trois regards, trois générations, une même fasci-
nation pour la vie sauvage. Nous découvrirons avec eux cerfs, oiseaux rares, 
renards et lynx… et parfois, le battement d’ailes d’un animal légendaire : le 
Grand Tétras.

CYCLE DOCUMENTAIRE

MA FRÈRE
1h52 - Comédie réalisée par Lise Akoka, Romane 
Gueret avec Fanta Kebe, Shirel Nataf, Amel 
Bent…
TOUT PUBLIC
Shaï et Djeneba ont 20 ans et sont amies depuis l’enfance. 
Cet été-là, elles sont animatrices dans une colonie de 
vacances. Elles accompagnent dans la Drôme une bande 
d’enfants qui, comme elles, ont grandi entre les tours de 
la Place des Fêtes à Paris. À l’aube de l’âge adulte, elles devront faire des choix 
pour dessiner leur avenir et réinventer leur amitié.

BOB L’ÉPONGE - LE FILM : un pour tous, tous pirates !
1h28 - Film d’Animation, Aventure, Comédie, 
Famille avec Sébastien Desjours, Tom Kenny, 
Boris Rehlinger…
À PARTIR DE 6 ANS &TOUT PUBLIC
Bob l’éponge et ses amis de Bikini Bottom larguent 
les amarres pour leur plus grande aventure sur grand 
écran ! Bien décidé à prouver à M. Krabs qu’il est 
désormais un grand garçon, Bob se lance sur les traces 
du légendaire Hollandais Volant, un redoutable pirate fantôme. Cap sur une 
épopée déjantée, entre fous rires, frissons et péripéties sous-marines, jusque 
dans les abysses les plus mystérieux de l’océan — là où aucune éponge n’a 
jamais osé plonger !




